Praxis fiir Psychologische Psychotherapie
Dr. Nina Landmann und Kollegen

Lehrpraxis fur '
Systemische Therapie

Die Praxis Dr. Nina Landmann und Kollegen ist Lehr-
praxis fiir Systemische Therapie und AuBenstelle
verschiedener, akkreditierter Ausbildungsinstitute.

In der Lehrpraxis kénnen Sie durch Psychologlnnen, die sich
in der fortgeschrittenen Ausbildung zum/zur Systemischen
Therapeutln befinden, eine Psychotherapie nach den
Richtlinien der Systemischen Therapie erhalten.

Unsere Psychologlnnen werden durch regelmdBige Super-
visionen von Expertinnen auf dem Gebiet der Systemischen
Therapie begleitet.

Systemische Therapie

Die Systemische Therapie ist, ebenso wie die Kognitive
Verhaltenstherapie, ein wissenschaftlich anerkanntes
psychotherapeutisches Verfahren.

In der Systemischen Therapie wird den sozialen Beziehungen
innerhalb einer Familie oder Gruppe besondere Relevanz fiir
die Entstehung und die Uberwindung psychischer Belastun-
gen beigemessen.

Eine besondere Stérke der Systemischen Therapie bietet
die Méglichkeit, den Partner oder die Partnerin, Familien
und systemrelevante Personen in die Therapie miteinzu-
beziehen.

Wir bieten systemische Einzeltherapien und Gruppen-
therapien sowie Kombinationsbehandlungen von Einzel-
und Gruppentherapie an.

Alles nochmal ausfihrlicher
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Kosteniibernahme

Die Kosten der Behandlung kénnen im Rahmen einer Richt-
linientherapie von lhrer gesetzlichen Krankenversicherung
lbernommen werden.

Fiir Rickfragen stehen wir Ihnen gerne in der Telefonsprech-
stunde unserer Praxis zur Verfliigung.

Antragsverfahren

Nach antragsfreien Pro-
& besitzungen, in denen
Sie erste Erfahrungen im
therapeutischen Prozess
sammeln kdénnen, stellen wir
mit Ihnen einen Antrag auf
Psychotherapie bei lhrer
Krankenkasse.

Interesse? Dann informieren Sie sich Uber die Praxis, unser
Team und unsere Arbeit unter www.praxis-nina-landmann.de
oder kontaktieren Sie uns unverbindlich in der Telefonsprech-
stunde unter + 49 (0)761 612 58 873 (die aktuellen Sprech-
zeiten finden Sie auf unserer Homepage)

Unsere Kooperationspartner

elitien,

-
!_‘a i S 4 R, IF Weinhei
Toofenecingit  M@ocE | A, v | S nytemuca
ey & AUSBILDUNG & ENTWICKLUNG s

rugot

... und viele weitere Ausbildungsinstitute.

(\' Praxis fiir Psychologische Psychotherapie
D Dr. Nina Landmann & Kollegen

Poststr.3 + 79098 Freiburg i. Br.
BT Glinterstalstr. 16A « 79100 Freiburg
0761/61258873 < praxis-nina-landmann.de

Dr. Landmann




