Einladung zur Tagesveranstaltung
Aufstellungsarbeit in der Mediation – Räume öffnen, Dynamiken verstehen, Lösungen sichtbar machen
Wie lassen sich verborgene Dynamiken in Konflikten sichtbar machen? Welche neuen Perspektiven eröffnen sich, wenn wir Systeme nicht nur besprechen, sondern räumlich erfahrbar machen?
Diese Tagesveranstaltung richtet sich an Interessierte, die ihre Praxis um die wirkungsvolle Methode der Aufstellungsarbeit erweitern möchten. Im Mittelpunkt steht die Verbindung von Mediation und systemischer Aufstellung – ein Ansatz, der es ermöglicht, komplexe Beziehungsmuster intuitiv zu erfassen und neue Lösungswege zu entwickeln.
Im Laufe des Tages erhalten Sie:
· eine fundierte Einführung in die Grundlagen der Aufstellungsarbeit im Kontext der Mediation
· praxisnahe Einblicke in Einsatzmöglichkeiten bei unterschiedlichen Konfliktkonstellationen
· Raum für eigenes Erleben durch Übungen und Demonstrationen
· Gelegenheit zum fachlichen Austausch 
Die Veranstaltung bietet sowohl Inspiration als auch konkrete Impulse für Ihre professionelle Praxis. Sie verbindet theoretische Reflexion mit unmittelbarer Erfahrung – und lädt dazu ein, die eigene mediative Haltung um eine neue, tiefgehende Dimension zu erweitern.
Durch die Veranstaltung führt Martina Toppe, Heilpraktikerin für Psychotherapie, die in eigener Praxis in Aufstellungsarbeit leistet (https://www.martinatoppe.com).
15.09.2026	9.30 Uhr-16.00 Uhr
Villa Sponte, Osterdeich 59 B in 28203 Bremen
Unkostenbeitrag 65 € 
Anmeldungen bitte bis zum 15.08.2026 an info@mediationszentrale-bremen.de 

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen neue Perspektiven zu entdecken und die Kraft der Aufstellungsarbeit für die Mediation erlebbar zu machen.

